Stéthoscope plus performant

votre médecin se sert du sté-
thoscope pour écouter la pres-

sion sanguine dans vos arteres. Dé-
sormais, 1l peut utiliser un nouveau
modele, le Stéthoflux. qui comporte
un Doppler miniaturisé pour faire en
plus une prise de tension a la cheville,
impossible avec I'appareil classique.
L’intérét de cette nouveauté ? Elle

| orsqu’ll prend votre tension,

Réalisée en cabinet,
cette nouvelle mesure
dure 3 minutes, sans

frais en plus pour
nous. -

permet une €tude plus précise de la
pression artérielle et de détecter une
éventuelle maladie cardio-vasculaire
bien avant les premiers symptomes.
En effet, si la pression du sang n’est
pas la méme en haut et en bas du
corps, cela signifie que celui-ci a des
difficultés a circuler dans une artére.
C’est donc qu'il existe un risque car-
dio-vasculaire. Le médecin prescrira
alors un bilan complet,
et des traitements effi-
* caces pourront ainsi
¢tre pris avant qu’un
accident cardiaque, par
exemple, ne survienne.,

Ce nouvel examen
est recommandé de facon systéma-
tique chez les personnes a risque : les
diabétiques. les hypertendus, les
fumeurs. les personnes ayant des
antécédents familiaux de maladies
cardio-vasculaires, ainsi que chez les
hommes de plus de 50 ans et chez les
femmes de plus de 55 ans.



