Maintenant, la tension se
prend aussi a la cheville

ésormais, les médecins
Dnnt aleur disposition un
SlétllDSE[)pE «2enl»,
utile pour dépister les mala-
dies cardio-vasculaires.
Le Stethoflux réunit en un
méme appareil un stéthosco-
pe traditionnel, pour mesu-
rer la pression artérielle dans
le haut du corps, et un dop-
pler, qui mesure la pression
au niveau de la cheville. Le
rapport entre ces deux points,
appelé index de pression sys-
tolique (IPS), est un élément
simple, couramment utilisé
pour dépister une maladie ar-
térielle au niveau des jambes :
une différence de pression
entre le haut et le bas du corps
eut en effet traduire une dif-
iculté dusanga circuler dans
une artere f la jambe, et
donc le risque d'un rétrécis-

sement artériel. H. Jolly !
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